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Pexum qus

MYHHIIHNIAJIBHOT0 0I0/IZKETHOTO 10IIKOJIBHOI0
00pa30BaTeILHOIO yUpeK/AeHHs
«JleTckmii can
Kommnencupyomero suaa Ne 11 r. Opaa»

Ha 2016 — 2017 y4eOubIii rog

(X0J10AHBIIH MEpHOI To1a
— ceHTsa0pb — Maii)




	
	Вторая младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная к школе группа

	Прием детей на воздухе, осмотр, игры, наблюдения, индивидуальная работа, 
	7.00 – 8.00
	7.00 – 8.00
	7.00 – 8.00
	7.00 – 8.00

	Возвращение с прогулки, утренняя гимнастика
	8.00 – 8.20
	8.00 – 8.25
	8.00 – 8.25
	8.00 – 8.30

	Подготовка к завтраку, дежурство, завтрак
	8.20 – 8.45
	8.25 – 8.45
	8.30 – 8.50
	8.30 – 8.55

	Малоподвижные игры, подготовка к НОД
	8.45 – 9.00
	8.45 – 9.00
	8.50 – 9.00
	8.55 – 9.00

	Непосредственно образовательная деятельность, коррекционная работа,  массаж, психогимнастика
	9.00 – 9.45
	9.00 – 9.50
	9.00 – 10.50
	9.00 – 11.00

	Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак
	9.45 - 9.50
	9.50 – 9.55
	9.50 - 9.55
	9.50 - 9.55

	Игры, наблюдения, подготовка к прогулке
	9.50 – 10.15
	9.55 – 10.20
	10.50 – 11.00
	---

	Прогулка (наблюдения, подвижные игры, самостоятельная и индивидуальная деятельность)
	10.15 – 12.00 
	10.20 – 12.10
	11.00 - 12.25
	11.00 – 12.35

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, дежурство, обед
	12.00 – 12.40 
	12.10 – 12.50
	12.25 – 12.55
	12.35 –  13.05

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.40 – 15.00
	12.50 – 15.00
	12.55 – 15.00
	13.05 – 15.00

	Постепенный подъем, гимнастика после сна, закаливание
	15.00 – 15.25
	15.00 – 15.25
	15.00 – 15.25
	15.00 – 15.25

	Подготовка к полднику, полдник
	15.25 – 15.45
	15.25 – 15.45
	15.25 – 15.40
	15.25 – 15.40

	Игры,  НОД, самостоятельная деятельность, коррекционная работа, наблюдения
	15.45 – 16.30
	15.45 – 16.30
	15.45 – 16.40
	15.40 – 16.40

	Чтение художественной литературы
	16.30 – 16.45
	16.30 – 16.45
	16.40 – 16.55
	16.40 - 16.55

	Подготовка к ужину, дежурство, ужин
	16.45 – 17.10
	16.45 – 17.10
	16.55 – 17.15
	16.55 – 17.15

	Игры, подготовка к прогулке
	17.10 – 17.30
	17.10 – 17.30
	17.15 – 17.30
	17.15 – 17.30 

	Прогулка (игровая, самостоятельная деятельность), уход детей домой
	17.30 – 19.00
	17.30 – 19.00
	17.30  – 19.00
	17.30 – 19.00
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Pexxum qus

MYHHIIHNIAJBHOT0 0I0/I’KETHOT0 10IIKOJIBHOI0
00pa30BaTEILHOTO YUPeKICHHS
«Jlerckmii can
KomneHcupymomero Buaa Ne 11 r. Opaa»

Ha 2016 — 2017 yueOubIii roa

(TenJiblii mepHoAa roaa
— HIOHB - aBI'YCT)




	
	Вторая младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная к школе группа

	Прием детей на воздухе, осмотр, игры, наблюдения, индивидуальная работа, утренняя гимнастика
	7.00 –  8.20
	7.00 – 8.25
	7.00 – 8.25
	7.00 – 8.30

	Возвращение с прогулки, подготовка к завтраку, дежурство, завтрак
	8.20 – 8.45
	8.25 – 8.45
	8.30 – 8.50
	8.30 – 8.55

	Совместная деятельность педагога с детьми, игры
	8.45 – 9.15
	8.45 – 9.15
	8.50 – 9.20
	8.55 – 9.30

	Подготовка к прогулке, прогулка (наблюдения, дидактические игры,   подвижные игры, физические упражнения, самостоятельная и индивидуальная деятельность, коррекционная работа)
	9.00 –  12.00
	9.15 – 12.10
	9.20 – 12.25 
	9.30 – 12.35

	Второй завтрак (в помещении)
	10.00 -10.10
	10.05 – 10.15
	10.10 – 12.20 
	10.15 – 12.25

	Возвращение с прогулки,  малоподвижные игры, чтение художественной литературы
	12.00 – 12.15
	12.10 - 12.20
	12.20 – 12.30
	12.25 – 12.35

	Подготовка к обеду, дежурство, обед
	12.15 – 12.45
	12.20 – 12.50
	12.30 – 12.55
	12.35 – 13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.45 – 15.00
	12.50 – 15.00
	12.55 – 15.00
	13.00 – 15.00

	Постепенный подъем, гимнастика после сна, закаливание
	15.00 – 15.25
	15.00 – 15.25
	15.00 – 15.25
	15.00 – 15.25

	Подготовка к полднику, полдник
	15.25 – 15.45
	15.25 – 15.45
	15.25 – 15.45
	15.25 – 15.45

	Игры, досуги, развлечения, самостоятельная деятельность, коррекционная работа, наблюдения на прогулке
	15.45 – 16.30
	15.45 – 16.30
	15.45 – 16.30
	15.45 – 16.30

	Возвращение с прогулки, чтение художественной литературы, подготовка к ужину
	16.30 – 16.45
	16.30 – 16.45
	16.30 – 16.45
	16.30 – 16.45

	Подготовка к ужину, дежурство, ужин
	16.45 – 17.10
	16.45 – 17.10
	16.55 – 17.15
	16.55 – 17.15

	Игры, подготовка к прогулке
	17.10 – 17.30
	17.10 – 17.30
	17.15 – 17.30
	17.15 – 17.30 

	Прогулка (игровая, самостоятельная деятельность), уход детей домой
	17.30 – 19.00
	17.30 – 19.00
	17.30  – 19.00
	17.30 – 19.00


